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Steg 1 - TVADAGARSKURS

For Dig som vill utforska och férsta din egen inre kraft.
Ldra kdnna, anvdnda, skydda, rena och balansera din energi. Utveckla din intuition.

Under tva intensiva dagar trdffas vi och gér ldrorika, medvetandehéjande évningar och
meditationer i prestationslds kdrleksfull anda dar Du utvecklas i din egen takt.

Du far verktyg och kunskaper som Du genom aktivt utévande uppnar
e vilmdende och harmoni
e kontakt med dig sjdlv (ande, kropp och sjal)
e sinnesro
e kroppsro
e energimedvetenhet
e att medvetet fylla pd med energi fran universum och moder jord
e anvidnda Din kraft pa bdsta satt for dig
e mer tilltro till din intuition och inre vdgledning

v Varmt Vdlkommen!

onskar
Yvonne Wadhed Sanna Karlberg
Bioenergiterapeut Vdgledare & Healer
070-759 48 47 073-62 62 106

Nyndshamn den 24-25 februari 2012 (plats meddelas senare)
Fredag kl 9-cal8 och Lordag kl 9-calé (var gdrna i stillhet under lsrdagkvillen och séndagen)
Pris: 2 900 kr inkl. fika, lunch och material

ERBJUDANDE! Ta med en vin och fa 1 000 kr tillsammans i rabatt!
Gdller anmdlan senast den 23 januari. Max 14 deltagare.

Anmdlan: E-post yvonne@wadhed.com eller tfn till Yvonne 070-759 48 47
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