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Kurs och LivsInspirations Schema Hösten 2009

   v39  Ti22sep 
Kursstart: Utveckla din Medialitet och Själ

   

Varannan tisdag 7 ggr


Kursledare Shiima

   v40  Ti29 sep
Kursstart: Utveckla din Intuition och Själ

Varannan tisdag 7 ggr


Kursledare Shiima

   v43  Lö24 okt
Inspirationsdag / Workshop kl 10-17

           
Använd Tankens kraft och Utveckla din Intuition


Kursledare Shiima   850kr inkl lunch

  v45  Må2 nov
Hälsochoklad
 XOCAI  Kl 19   Fri entré

                  
      
Kom å smaka och lyssna på alla hälsofördelar med denna choklad



Föreläsare Eva Salerius

  v45  Fr6-7 nov
Kurs: Lär känna din energi, ditt hjärta och själ!


Fr  kl 15-21



Lö kl 10-20



Sö Rekommenderar jag dig att vara LEDIG!



Kursledare Shiima   2100kr inkl lunch o fika

  v47  Lö21 nov
Inspirationsdag / Workshop kl 10-17



        Mediala övningar och healing



                  Kursledare Shiima  850kr inkl lunch

  v47  Sö22 nov
Ett friskare liv med ren mat!   Kl 14-16 


Grundläggande information om Fetter, Glutamat,



Näring, Antioxidanter och Vatten m.m.



Föreläsare Eva Salerius    100kr

  v50 Må7 dec

Workshop om Oro och Stresshantering kl 18.30-21

                        Vad händer i kroppen? Hur kan Du minska stresspåslaget?



Kursledare Maria Forsgren  150kr

  v50 Lö12 dec
ÖPPET HUS kl 10-15    Fri entré

Bra Julklappserbjudanden, prova på Qigong,  SjälsDNA m.m.

FÖRANMÄLAN GÄLLER  (förutom Öppet Hus)

Varmt välkommen!

             (((
