
LIVSKRAFT 
NÅ KROPP & SJÄL 

UTVECKLA DIN INTUITION 

 

 
Personlig utveckling med integrerade övningar för kropp och själ. 
Bli mjuk i kroppen, känn din själskraft, var i medveten närvaro. 

 
 

En helgkurs för Dig som vill utforska och förstå din egen inre kraft. Utveckla din själ och stärka 
kontakten med dig själv. Vill mjuka upp kropp och ”hjärta” och kunna vara mer i medveten närvaro.  

Lära känna din energi, fylla på med vitaliserande kraft samt utveckla din intuition. 
 

     Du får verktyg och kunskaper som Du genom aktivt utövande uppnår 
• välmående och harmoni 
• kontakt med dig själv, din ande och själ 
• sinnesro 
• kroppsro 
• energimedvetenhet 
• att medvetet fylla på med energi från universum 
• använda din kraft på bästa sätt för dig 
• mer tilltro till din intuition och inre vägledning 
 

Under en helg med intensiva dagar träffas vi och gör lärorika, insiktsfulla, roliga, djupgående 
övningar och meditationer i prestationslösa, kärleksfulla förhållanden där du upptäcker allt i din 

egen takt. 

 
 

Varmt välkommen till en spännande och transformerande kurs! 

HELHETSTERAPEUT 

MEDIUM 

                                   Susanne Karlberg 

 
Pris: 2500kr inkl fika, material 

Du får en 100kr rabattcheck per vän som på din rekommendation 
går någon av mina kurser =) 

 

 
När: 27-29 Mars 2009, Fre 18-21 Lör 10-18 Sön 10-15 

Plats: Stockholm (lokal meddelas senare) 
Anmälan: 073-62 62 106 eller shiiflow@live.se 

Uppge Kursnamn, Ditt Namn, Telefon nr och E-mail 
www.shiiflow.se 

 


